
Cuántas horas de entrenamiento 
para alcanzar un buen nivel en un idioma 

Depende de muchos factores …. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

En el IFLS, el 80% de los estudiantes alcanzan de 1 a 2 niveles más altos en 80 horas en 
promedio ! 

Principiante Intermedio Avanzado 
A1 :  Descubrimiento 
« Principiante » 

B1 : Intermedio 
« Pre-intermedio » 

C1 :  Autónomo 

A2 :  Primaria 
« Principiante equivocado » 

B2 : Intermedio Avanzado C2 :  Dominado 

Tu punto de partida 

Tu disponibilidad 

Tu memorización 

Tu concentración 

Tu asistencia 

Tu motivación 

Tu capacidad de trabajo 

Tu estado de fatiga 

Ritmo de la formación 

Herramientas educativas 

El método de enseñanza 

Tu placer en el aprendizaje 

Tu es
cu

ch
a 

Tu compromiso 

Y nosotros ! 
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1 000 a 1 200 h 

700 a 800 h 

500 a 600 h 

350 a 400 h 

180 a 200 h 90 a 100 h 


